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Emoticons. Le emozioni nell’intervento psicologico clinico, psicoterapeutico e
psicoanalitico.

“Gli psicologi clinici, gli psicoterapisti, gli psicoanalisti hanno continuamente a che fare con
emozioni. Le proprie e quelle delle persone o delle organizzazioni con le quali lavorano.
Eppure, si parla molto poco di emozioni. Si trattano le emozioni, prevalentemente, in modo
stereotipale. Prendiamo – è solo un esempio – il controllo. Il controllare è un’emozione
molto comune sia nella vita di ogni giorno che nella relazione clinica. Il controllare, prima di
essere un comportamento, è un bisogno emozionale che motiva, organizza e direziona il
comportamento.” Nel 2018 Renzo Carli inaugura con queste parole una nuova sezione
della Rivista di Psicologia Clinica on line, chiamata “Emoticon”. Le letture proposte per
questo evento sono tratte da lì.
Ci sembra utile rinnovare un interesse per la conoscenza e l’analisi delle emozioni, per
raggiungere una più approfondita comprensione delle dinamiche che caratterizzano il
lavoro psicologico clinico, psicoterapeutico, psicoanalitico, nella contemporaneità.

La Rivista di Psicologia Clinica on line dalla quale sono tratti gli articoli proposti è open access.
La loro lettura sarà introdotta da una plenaria di due ore, on line. Si presenterà il tema e i
partecipanti potranno condividere le attese sullo studio da intraprendere, come pure
associare, sia al tema che alle letture che nel frattempo avranno potuto cominciare a fare,
questioni emerse in loro casi di intervento. A letture concluse, dopo un mese circa, sarà
proposto un altro incontro plenario, online, di due ore, dove si potranno scambiare
commenti e considerazioni.

I docenti SPS responsabili dell’evento sono: Elisabetta Atzori, Nadia Battisti, Anna Di
Ninni, Francesca Dolcetti, Viviana Fini, Fiammetta Giovagnoli, Sonia Giuliano, Rosa Maria
Paniccia, Cecilia Sesto.

L’evento è dedicato a psicologi, psicoterapeuti e medici per l’acquisizione di competenze
tecnico professionali.
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I crediti previsti sono 40. L’evento è accreditato presso il provider Spazio Iris Formazione,
Milano.
Il costo per ogni partecipante è di 150,00 Euro.
Gli incontri, on line, avverranno tramite la piattaforma Meet. Si sarà invitati all’evento
attraverso l’indirizzo email indicato allo scopo.
All’evento potranno aderire 60 persone al massimo. Il gruppo di lavoro non supererà le
trenta persone.
La verifica consisterà in un test di 120 domande con risposte multiple.
Sarà disponibile l’accesso alla registrazione delle plenarie per quattro mesi.

Per l’iscrizione farà fede l’ordine di arrivo del pagamento. Mandare copia del bonifico al
seguente indirizzo: coordinamento@spsonline.it. Causale: ECM 2022 Emoticon. Sul conto
corrente intestato a SPS STUDIO DI PSICOSOCIOLOGIA s.r.l. presso la Banca Sella,
IBAN: IT 71 X 03268 03200 052905558180

Dati richiesti da SPS ai partecipanti per la fatturazione: Nome, Cognome, Indirizzo email
per le comunicazioni, Codice fiscale, P.IVA, Indirizzo fiscale, Codice destinatario se si ha
bisogno di fatturazione elettronica.
La richiesta e il rilascio dei crediti ECM vengono gestititi da Spazio IRIS Formazione (Ente
provider ECM Nazionale n. 4995), sulla loro piattaforma.
SPS fornirà al provider Nome, Cognome e Indirizzo email dei partecipanti.
Il partecipante a fine evento riceverà una email da parte di Spazio IRIS Formazione con la
procedura da seguire, che consisterà nella compilazione della scheda anagrafica, della
customer e del test ECM, con conseguente possibilità di scaricare l’attestato ECM al
superamento del test.
La compilazione del test sarà aperta per tre giorni. Spazio IRIS Formazione si occuperà
dell’assistenza.

Calendario dell’iniziativa

Primo gruppo:
Incontro iniziale 4 novembre 2022. Orario: 20:00-22:00
Incontro conclusivo 9 dicembre 2022. Orario: 20:00-22:00
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Secondo gruppo:
Incontro iniziale 11 novembre 2022. Orario: 20:00-22:00
Incontro conclusivo 16 dicembre 2022. Orario: 20:00-22:00

Verifica finale dell’ECM tramite test a risposta multipla

Entro il 22 dicembre 2022

Elenco degli articoli

1. Vissuti e fatti: Scientificità e scientismo in psicologia clinica, di Renzo Carli in
RPC 1/2019

2. Disgusto. Un’emozione complessa e culturalmente caratterizzata, di Renzo
Carli, in RPC Vol.16 n.1/2021

3. Insofferenza, di Renzo Carli, in RPC Vol.15 2/2020

4. Paura, di Renzo Carli e Rosa Maria Paniccia, in RPC Vol. 15 n. 1/2020

5. Tradimento e fedeltà: Le origini della violenza, di Renzo Carli, in RPC Vol. 14 n.
2/2019

6. Le emozioni associate al mistero e al segreto, di Renzo Carli in RPC vol. 14 n.
1/2019

7. Controllo e diffidenza, di Renzo Carli, in RPC Vol. 13 n. 2/2018

8. Un finale perfetto: Discanto sull’amore, di Renzo Carli, in RPC Vol. 13 n. 1/2018
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http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/756/770
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/842/842
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/816/833
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/792/806
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/786/789
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/759/773
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/740/758
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/719/740
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9. L’invidia ironica, di Renzo Carli, in RPC Vol. 13 n. 1/2018
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http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/ojs/index.php/rpc/article/view/722/739

